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Uvodni slovo

Chtél bych podékovat predevsim Vam, koleglim, darcim, podporovatelim a dobrovolnikim. Bez Vas bychom
nedosahli vroce 2016 dalsiho rozvoje a nemohli pomahat starSim lidem se spravnym pouZivanim pocitacd,
notebookd, tabletl nebo telefonl. Diky, Ze nam pomahate rozvijet Cinnosti a projekty spolku. Diky za to, Ze vidite
smysl, vtom co déldme! Dékujeme!

Moudra Sovicka z.s.
Na zdkladé potieb seniorl byl v inoru 2015 zaloZen spolek Moudra Sovicka z.s., ktery se stal platformou pro spojeni
mladych a starsich lidi pfi pouzivani digitalnich technologii.

Poslani

Nasim poslanim je hledat reseni ke zlepSeni mezigeneracniho spojeni a snizeni pocitu osamoceni starsich lidi. Kazdy
den pracujeme na zapojeni starSich lidi zpét do bézného Zivota, a to za pomoci mladsi generace, novych technologii
a sluzeb, které vedou ke zlepseni a zjednoduseni nasich Zivotu.

Prioritou spolku je individualni pfistup k lidem a pomoc s novymi technologiemi a sluzbami, které umozni uZivateli
vést bézny Zivot ve svém prirozeném prostredi, podpofi uZivatele v zapojeni se do novych komunit, a predejde tak
jeho vylouceni ze spolecenského Zivota.

Vysledkem nasi préce je aktivace seniorll a zamezeni vylouceni seniorl ze spolecnosti, které vznikd mimo jiné
zvysujicimi se naroky na pouzivani informacnich technologii. Nasim ukolem je opétovné zapojeni seniori do bézného
Zivota.

Vize

e Zlepsit a zjednodusit Zivot starsim lidem
e Snizit digitalni vylouceni seniorli

e SniZit miru osamoceni senioru

e Zlepsit mezigeneraéni spojeni

Cile

* Vytvoreni mista pro setkavani lidi a technologii

e Osobni pristup na lokalni Urovni
* Spojeni Patron/Junior a Senior

Hodnoty

¢ Svoboda a upfimnost
e Vytrvalost a pro-aktivita
e Osobni pristup

Moudra Sovi ¢ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lanskroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Cinnosti v roce 2016

V roce 2016 jsme Uspésné pokracovali v rozsifovani nasi hlavni sluzby Hodinovy ajtak. Nyni nasi ajtaci pasobi v Praze,
Hradci Kralové a Ostravé. Poradame navazujici kurzy ,,10 lekci s tabletem“ a nové jsme pfipravili akci ,Geocaching
pro seniory“. Celkem jsme za nase plisobeni individualné pomohli 500 seniortim:

e 250 seniorim pomohl nas hodinovy ajtak

e 180 seniorim jsme pomohli pres telefon

e 20 seniorl si zapujcilo tablet (dom, na dovolenou, do nemocnice)
e 50 seniorti jsme proskolili na praci s tabletem a telefonem

Ziskani financ¢ni podpory 50000 K¢ na rok 2016/2017 pro cinnosti Hodinovy ajtak a
Geocaching pro seniory v Hradci Kralové v programu od spolecnosti Veolia ,,Stale s smévem®.
Celkovy rozpocet projektu je 100 000 K¢. Za rok 2016 jsme diky dané podpore a spolupraci

@ veoua

s Kralovohradeckou provozni a.s. individualné pomohli 15 senioridm v celkovém poctu 20
hodin se spravnym nastavenim pocitace, tabletu nebo telefonu.

Ziskdni finanéni podpory 29 000 K& na rok 2016 pro ¢innost Hodinovy ajtdk v MC Praha 10
z dotace z programu Volnocasové aktivity. Celkovy rozpocet projektu byl 63 750 K¢. Za rok
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Méstska
2 East
2016 jsme diky dané podpore a spolupraci s MC Praha 10 individualné pomohli 10 il ;::h, 10
seniorim v celkovém poctu 32 hodin se spravnym nastavenim pocitace, tabletu nebo

telefonu.

Ziskéni finanéni podpory 15 000 K& na rok 2016 pro &innost Hodinovy ajtak v MC Praha 8

z individudlni dotace. Celkovy rozpocet projektu byl 19 500 K¢. Za rok 2016 jsme diky dané l'm Méstska cast
podpore a spolupraci s MC Praha 8 individualné pomohli 15 seniortim v celkovém poctu 50 ‘ld Praha 8
hodin se spravnym nastavenim pocitace, tabletu nebo telefonu.

Moudra Sovi ¢ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lanskroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Finanéni zprava 2016
Vysledovka analyticky Strana 1
Moudra Sovicka z.s. IC: 03757170 Rok: 2016  Dne: 20.03.2017 Tisk vybranych zaznama
Cislo Nézev Gty Poéateéni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
actu stav obdobi MD obdobi D rozdil stav
Naklady
501100 material - rezie 0,00 1494.00 0,00 149400 1494,00
50x Spotrebované nakupy 0,00 1 494,00 0,00 1494,00 1 494,00
512000 Naklady na cestovné 0,00 30 002,00 0,00 30 002,00 30 002,00
518100 IT sluzby 0,00 11 272,65 0,00 11 272,65 11 272,65
- 518200 Pojisténi 0,00 100,00 0,00 100,00 100,00
518300 Sluzby - rezZie 0.00 6 880,00 0.00 6 880,00 6 880,00
51x Sluzby 0,00 48 254,65 0,00 48 254,65 48 254,65
521000 Mzdové naklady 0,00 48 450,00 0,00 48 450,00 48 450,00
52x Osobni naklady 0,00 48 450,00 0,00 48 450,00 48 450,00
538000 Ostatni dané a poplatky 0,00 100,00 0,00 100,00 100,00
53x Dané a poplatky 0,00 100,00 0,00 100,00 100,00
549100 Bankowni poplatky 0,00 13,30 0,00 13,30 13,30
54x Ostatni naklady 0,00 13,30 0,00 13,30 13,30
Naklady celkem 0,00 98 311,95 0,00 98 311,95 98 311,95
Vynosy
602100 Poradenska a konzultaéni innost 0,00 0,00 55 800,00 55 800,00 55 800,00
60x Trzby za vlastni vykony a za zbozi 0,00 0,00 55 800,00 55 800,00 55 800,00
644000 Vynosové uroky 0,00 0,00 6,03 6,03 6,03
~ 64x Ostatni vynosy 0,00 0,00 6,03 6,03 6,03
682000 Pfijaté DARY 0,00 0,00 95 930,00 95 930,00 95 930,00
68x Prijaté prispévky 0,00 0,00 95 930,00 95 930,00 95 930,00
691100 Dotace Méstska ¢ast Praha 10 0,00 0.00 29 000,00 29 000,00 29 000,00
69x Provozni dotace 0,00 0,00 29 000,00 29 000,00 29 000,00
Vynosy celkem 0,00 0,00 180 736,03 180 736,03 180 736,03
Hospodarsky zisk za obdobi 82 424,08
82 424,08

Hospodarsky zisk celkem

email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Rozvaha analyticky Strana 1
Moudra Sovicka z.s. IC: 03757170 Rok: 2016  Dne: 20.03.2017 Tisk vybranych zaznami
Cislo Nazev Gitu Pocateéni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
aétu stav obdobi MD obdobi D rozdil stav
Aktiva
211000 Penézni prostiedky v pokladné 111 008,00 100 980.00 38 531,00 62 449.00 173 457,00
21x Penize 111 008,00 100 980,00 38 531,00 62 449,00 173 457,00
221000 = Penézni prostiedky na Gétech 9 254,00 166 086,03 56 143,61 109 942 42 119 196,42
22x Uéty v bankach 9 254,00 166 086,03 56 143,61 109 942,42 119 196,42
261000 Penize na cesté 0,00 330,00 330,00 0,00 0,00
26x Prevody mezi finanénimi Guéty 0,00 330,00 330,00 0,00 0,00
2xx 120 262,00 267 396,03 95 004,61 172 391,42 292 653,42
~ 311000 Odbératelé 86 000,00 50 800,00 136 800,00 -86 000,00 0,00
315000 Ostatni pohledavky 0.00 117 800.00 117 800.00 0.00 0,00
31x Pohledavky 86 000,00 168 600,00 254 600,00 -86 000,00 0,00
381000 Naklady pfistich obdobi 597,00 1 302,00 644,34 657,66 125466
38x Prechodné Géty aktiv a pasiv 597,00 1302,00 644,34 657,66 1254,66
3xx 86 597,00 169 902,00 25524434 -85 342,34 1254,66
Aktiva celkem 206 859,00 437 298,03 350 248,95 87 049,08 293 908,08
Pasiva
321000 Dodavatelé 0,00 7 888,89 7 888,89 0,00 0,00
32x Zavazky 0,00 7 888,89 7 888,89 0,00 0,00
331000 Zaméstnanci 3725,00 39 975.00 48 450,00 8 475,00 12 200,00
33x Zuctovani se zaméstnanci a institu 372500 39 975,00 48 450,00 8 475,00 12 200,00
342200 Srazkova dan 350,00 350,00 0,00 -350.00 0,00
34x Zactovani dani, dotaci a ostatni za¢ 350,00 350,00 0,00 -350,00 0,00
368000 Zavazky ke spole¢nikim sdruzen 3 500,00 3 500,00 0,00 -3 500,00 0,00
36x Zavazky ke spoleénosti a zavazky 2 3 500,00 3 500,00 0,00 -3 500,00 0,00
3xx 7 575,00 51 713,89 56 338,89 4 625,00 12 200,00
911100 Fondy tvofené z daru 112 233,50 0.00 0.00 0.00 112 233.50
91x Fondy 112 233,50 0,00 0,00 0,00 112 233,50
931000 Vysledek hospodareni ve schvalo 87 050,50 87 050,50 0,00 -87 050,50 0,00
932000 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztr; 0,00 0.00 87 050,50 87 050,50 87 050,50
93x Vysledek hospodareni 87 050,50 87 050,50 87 050,50 0,00 87 050,50
9xx 199 284,00 87 050,50 87 050,50 0,00 199 284,00
Pasiva celkem 206 859,00 138 764,39 143 389,39 4 625,00 211 484,00
Hospodarsky zisk za obdobi 82 424,08
Hospodarsky zisk celkem 82 424,08
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Organy spolku

o Clenska schlize
e Vybor spolku
e Predseda

Kontakty

e Predseda Tomas Hubalek, tomas.hubalek@moudrasovicka.cz, 730 141 072
e Delegat Paul Kucera, pavel.kucera@moudrasovicka.cz
e Tajemnik Mirka Hubalkova, info@moudrasovicka.cz, 777 611 790

Planované cinnosti v roce 2017
Hlavni akci je otevieni centra digitalniho vzdélavani pro seniory ,,DigiSen”.

Smyslem centra je predevsim:
» otevrit vzdélavani seniorll novym metoddm a zplsobUlm uceni prostrednictvim digitalnich technologii,
» zlepsit kompetence seniorll v oblasti prace s informacemi a digitalnimi technologiemi,
» zlepsit mezigeneracni komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii digitalnich rodakd a imigrant(
» rozvijet informatické mysleni senior(
« sjednotit rlizné dostupné digitalni technologie pro seniory na jednom misté
* nabidnout prehled zajimavych technologii obecné pro seniory (seniorTECH)
» nabidnout prehled zajimavych sluzeb urcené pro seniory na jednom misté

Digitalni technologie se vyvijeji velmi rychle a ¢im dal vice zasahuji do kazdodennich ¢innosti seniord, ktefi mnohdy
zGstavaji v tomto digitdlnim sv&t& osamoceni a ztraceni. Rada statnich sprav a samosprav prechdazi na digitalni
komunikaci s obcany - datové schranky jsou jen Spickou ledovce. Proto je potfeba umoznit seniorlim takové digitalni
vzdéldvani, které reaguje na zmény ve spole¢nosti souvisejici s rozvojem digitalnich technologii a jejich vyuzivanim v
Siroké Skale lidskych Cinnosti. Zahrnuje jak vzdélavani, které Gcinné vyuziva digitalni technologie na podporu vyuky a
spravného ovladani digitalnich technologii seniory (napf. formou kognitivnich her nebo pomoci specidlné
upravenych simulator(), tak i vzdélavani, které rozviji digitalni gramotnost seniorl a pomaha jim vratit se zpét do
aktivniho Zivota a do spolecnosti, ve které pozadavky na znalosti a dovednosti v oblasti informacnich technologii
neustale narustaji.

Moudra Sovi ¢ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lanskroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Sluzby

e Vytvoreni mista dostupnych technologii a sluzeb pro seniory

* Vytvoreni mista pro vyzkouseni a testovani dostupnych technologii a sluzeb pro seniory

» Vytvoreni mista pro setkavani nad problematikou pouzivani dostupnych technologii a sluzeb pro seniory

*  Vytvoreni mista pro vyménu zkusenosti a dovednosti v pouzivani dostupnych technologii a sluzeb pro
seniory

»  Vytvoreni mista pro odbornou prezentaci a ukazky novych a inovativnich technologii a sluZeb pro seniory

* Vytvoreni specialni herny (PC hry, PC simulatory, PC konzole, mobilni hry)

» Poradani seminar, kurzd a skoleni pro seniory, instituce, obce, kluby, vyvojare a firmy zabyvajici se
problematikou starnuti populace z pohledu novych technologii a sluzeb

» Sbér vhodnych zafizeni (pocitac, tablet, telefon, jiné) a nasledna nabidka pro seniory

*  Hrani deskovych vs. digitdlnich her

Dale planujeme:

e aktivné se podilet na spusténi a naplni seniorské akademie na Praze 8.

e pracovat na pfipravé specidlniho portalu pro propojeni hodinovych ajtak( a seniord pro zminéné sluzby pro
celou CR,

e rozSifovat ¢innosti do dalSich mést a obci,

e ziskat donatora, ktery se stane nasim generalnim partnerem pfi plnéni nasich vizi, poslani a cilG.

Moudra Sovi €ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lanskroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Tym

Jsme tym mladych odbornik(i nadsenych do novych technologii a sluzeb jako jsou chytry telefon, tablet, dotykovy
notebook, skype, facebook, whatsapp, koalaphone, oscarsenior a dalsi specidlni aplikace a sluzby. Radi poradime
vSem, starS$im i mlad$im, kterym ovladani téchto zafizeni nejde tak snadno a presto je chtéji pouZivat. Bavi nas
setkavat se se zajimavymi lidmi, hledat rfeseni na jejich rlznorodé IT potize, pomahat jim Iépe rozumét digitalnimu
svetu a ukazat jim, jak vyuzit technologie pfi komunikaci, zadbavé a vzdélavani. Diky nasemu individualnimu ptistupu
pomahame lidem s tim, co opravdu potfebuji. Prizptisobujeme zarizeni primo jejich potfebam a k jejich spokojenosti.

e Tomas Hubalek, predseda a hodinovy ajtak
e Mirka Hubalkova, graficka

e Paul Kucera, marketing

e Tereza Kresneova, fundraiserka

e Pavlina Krémarova, web master

e Jan Tlma, hodinovy ajtak

e Tomas Hornych, hodinovy ajtak a fundreiser
e lvo Slavik, hodinovy ajtak

» David Rehdk, hodinovy ajtak

Moudra Sovi €ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lanskroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Hodinovy ajtak pro seniory/ozp

Projekt ,Hodinovy ajtak” vznikl vroce 2014 na zdkladé potreb
starSich lidi, ktefi navstévovali pocitacové kurzy. Mnozi z nich na
podobnych kurzech vSemu rozumi, ale po skonceni kurzu si opét nevi
rady. Vyhledavaji pomoc hodinového ajtaka, se kterym spolecné resi
konkrétni potize pfimo na jejich zafizeni. Vystupem setkani je nejen
vyfeseni poZadavku, ale i vysvétleni a sepsani postupu (manualu).
Sluzba Hodinovy ajtdk je proto vhodnda i jako dilezity doplnék
k pocitacovym kurzim. Na zakladé potfeb a zajmu o sluzbu, byl
vroce 2015 zaloZzen spolek Moudra Sovicka z.s., ktery se stal

platformou pro spojeni mladych a starSich lidi pfi pouzivani
informacnich technologii. Od zaloZeni spolku jsme individualné pomohli vice jak 500 senioriim.

Sluzba je urcena také pro starsi lidi, ktefi se nemaji na koho ve svém okoli obratit, potfebuji problém vyresit pfimo
doma na jejich zafizeni nebo se nemohou dopravit na kurz ¢i do servisu (napf. zdravotni dlvody, omezena
pohyblivost). Diky nasemu individudlnimu pfistupu pomahdme lidems tim, co opravdu potrebuji fesit. Stadi si zavolat
na pomoc svého hodinového ajtdka, ktery pfijede za nimi dom( nebo na pfedem domluvené misto, vie trpélivé
ukaze a vysvétli, jak postupovat pfisté.

Délka individualni pomoci: dle domluvy

Prostory: V misté zajemce napf. doma, v byté nebo na predem domluveném misté, prostory spolku
Dny: Pondéli az patek (vyjimecné i o vikendu a svatcich)

Hodiny: Dle domluvy se zajemcem

Témata pomoci:

V ramci individualni pomoci resime skutecné potize, které zdjemci maji pfi pouZivani pocitacl, tabletd, telefon,
internetu, emailu a dalSich sluzeb spojenych s digitalnimi technologiemi.

Cena individualni pomoci:
e 450 Ké/hodinu (plus doprava 150 K¢ Praha, mimo dle domluvy), ceny jsou s DPH *

* Pozndmka
e Zajemci véku 60+ plati formou dobrovolného daru, ktery je zavisly na jejich finanénich moznostech a také
spoluucasti objednatele. Uvedené sazby jsou skutec¢né naklady na provoz sluzby, ktera neni uctovana
zajemcam starsim 60 let.
* Spolutcast seniora dle pfispévku objednatele

Moudra Sovi ¢ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lanskroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Geocaching pro seniory

Co je to Geocaching? Je to hra pro mozek a nohy, je to skvélé spojeni sportu, pobytu venku, v pfirodé, je to hra
s praktickym vyuZitim technologii. Geocaching je turisticka, navigacni a trochu i internetovd hra. Spociva v tom, Ze
nékdo na neznamé misto ukryje schranku tzv. CACHE (kes, keska). Na internetu ziskdme souradnice kesky i doplriujici
informace. Ostatni-potom tuto schranku pomoci navigacnich pfistroji (GPS; tablet; chytry telefon) hledaiji.

Projekt Geocaching pro seniory vznikl v roce 2016 na zakladé prlizkumu, jak vyuZit dostupné technologie pro zabavu,
vzdélani a setkdvani. Diky tomuto projektu budou seniofi procvicovat nejen praci s novymi technologiemi (gps,
tablet, pocita¢, internet), ale i procvicovat télo, pamét a spole¢né poznavat zajimava mista ve svém okoli. Jedna se o
aktivni formu relaxace a opusténi kazdodenniho stereotypu. V neposledni fadé jde o socializaci jedince, o jeho
aktivni zapojeni v ramci skupiny pfi hledani kesky. Pri geocachingu budeme pouZivat zapUljcené tablety nebo GPS.

Sluzba je urcena pro seniory, ktefi chtéji vyrazit ven, chtéji se potkavat s novymi lidmi, chtéji si vyzkouset néco
nového a u toho se naucit pouzivat tablet, GPS nebo chytry telefon.

Délka akce: 3 hodiny

Prostory: Akce se kona venku

Dny: Pondéli az patek

Hodiny: Dopoledne od 9:00 hod do 12:00 hod nebo odpoledne od 13:00 hod do 16:00 hod.
Tablety: k dispozici 10 kusU tabletl seniorTAB 7.85

Téma:

e Predvedeni zakladni prace s tabletem a ukazka prace s mapou
e Vysvétleni pojmu Geocaching

e Hledani ,Kesky“ pomoci GPS nebo tabletl

e Zhodnoceni akce

Cena kurzu:
e 3000 K¢ (plus doprava 250 K¢ Praha, mimo dle domluvy), ceny jsou s DPH, kurz pro 10 lidi 2 lektofri *

* Spoluucast seniora dle vyse prispévku objednatele, kazdy dalsi lektor plus 800 K¢, pripadné dle domluvy.

Moudra Sovi ¢ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lan3kroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Kurz Jak na technologie — Jedna lekce

Kurz je uréen pro viechny, kdo si nevi rady s nastavenim nebo pouzivanim svého notebooku, tabletu nebo telefonu a
nemaji koho pozadat o radu. Jedna se o individudlni pomoc jednotlivclim s problémy, které zrovna fesi pfi pouzivani
daného zafizeni.

Délka kurzu: 120 minut kurz (Kazdému se budeme individudlné vénovat 20 aZz 25 minut, dle poctu posluchact)
Prostory: Dle moznosti objednatele

Dny: Utery, stfeda nebo ¢tvrtek

Hodiny: Dopoledne od 10:00 hod do 12:00 hod nebo odpoledne od 13:00 hod do 15:00 hod.

Zarizeni: Kazdy posluchac si donese své zarizeni

Téma kurzu:

e Individualni pomoc dle dotazli

Cena kurzu:
e 1600 Kc (plus doprava 250 K¢ Praha, mimo dle domluvy), ceny jsou s DPH, kurz pro 5 lidi 1 lektor *
e 2500 K¢ (plus doprava 250 K¢ Praha, mimo dle domluvy), ceny jsou s DPH, kurz pro 10 lidi 2 lektofi *

* Spoluucast seniora dle vyse prispévku objednatele, kazdy dalsi lektor plus 800 K¢, pfipadné dle domluvy.

Moudra Sovi €ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lanskroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Kurz Jak na tablet — Jedna lekce — Ochutndavka prace s tabletem

kurz je uréen pro vSechny, kdo si chtéji vyzkouset, jak funguje tablet,
a chtéji se dozvédét, jak ho ovladat, k éemu je vhodny, jak se
pouZiva, jaké obsahuje sluzby a aplikace nebo pro ty, ktefi se chéji
zdokonalit v pouzivani tabletu. Na kurzu hleddme také odpovédi na
rizné dotazy posluchact, které aktudlné resi pfi pouzivani tabletu.

Délka kurzu: 90 minut kurz + 30 minut individudlni dotazy

Prostory: Dle moznosti objednatele

Dny: Utery, stfeda nebo ¢tvrtek
Hodiny: Dopoledne od 10:00 hod do 12:00 hod nebo odpoledne od 13:00 hod do 15:00 hod.
Tablety: k dispozici 10 kusu tabletlseniorTAB 7.85

Téma kurzu:

e Teorie

e Zdakladni nastaveni tabletu

e Rozdil mezi WIFI a SIM kartou

e Prihlaseni se na google play (nutnost mit gmail)

¢ Ukdazka pouzivani fotoaparatu a galerie

e Ukazka vyuziti map

e Ukazka prdce na internetu

e Ukazka specialnich aplikaci pro seniory (Oscar Senior a Koala Phone)
e Jak mohu tablet vyuZivat (telefon, fotoaparat, turisticky privodce, prekladac, poslech hudby, ¢teni knih)
e Hrani her

e  Obecné dotazy

Cena kurzu:
e 1600 K¢ (plus doprava 250 K¢ Praha, mimo dle domluvy), ceny jsou s DPH, kurz pro 5 lidi 1 lektor *
e 2500 K¢ (plus doprava 250 K¢ Praha, mimo dle domluvy), ceny jsou s DPH, kurz pro 10 lidi 2 lektori *

* Spoluucast seniora dle vyse prispévku objednatele, kazdy dalsi lektor plus 800 K¢, pripadné dle domluvy.

Moudra Sovi ¢ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lanskroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Kurz Jak na tablet — 10 lekci

Kurz je uréen pro vsechny, kdo se chtéji od zakladd naucit pracovat s tabletem, zdokonalit své dovednosti a znalosti a
vyuZivat dané zatizeni naplno. Jedna se o vyuku prace s tabletem od A az do Z.

Délka kurzu: 20 hodin

Prostory: Dle moznosti objednatele

Dny: Utery, stfeda nebo ¢tvrtek

Hodiny: Dopoledne od 10:00 hod do 12:00 hod nebo odpoledne od 13:00 hod do 15:00 hod.
Tablety: k dispozici 10 kusu tabletlseniorTAB 7.85

Pocet Gcastnikd: 10

Téma kurzu:

e Lekcel

0 Co je to tablet, zakladni popis, popis jak funguje dotykovy displej
* Lekce?2

0 Popis mozZnosti nastaveni v tabletu, jednotlivych ikonek v tabletu pfipojeni k internetu (WIFI, SIM)
e Lekce 3

0 Registrace do google play, popis jednotlivych ikonek v google play

* Lekce 4
O Prace s fotoaparatem a galerii, poslani fotky pfes gmail, moznosti sdileni
* Llekce5
0 Prace s gmailem, posilani emailu a pfiloh z tabletu
e Lekce 6
0 Prace s mapou a internetem, vyhledavani, prekladac
* Lekce7
0 Stahnuti a instalace jizdniho fadu do tabletu
e Lekce8
0 Stahnuti ainstalace hry do tabletu z google play
e Lekce9
0 Ukazka specidlnich aplikaci pro seniory (Oscar Senior, Koala Phone a dalsi)
* Lekce10

0 Shrnuti a opakovani lekci 1 az 9
Koncova cena kurzu: 15 000 K¢ s DPH vcetné dopravy (cena dopravy mimo Prahu dle domluvy), jeden lektor

* Spolutcast seniora dle vyse prispévku objednatele.

Moudra Sovi ¢ka z.s.

Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lan3kroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Od pani Hany:

,Pan Tomds Hubdlek byl u mne v pondéli 17. 10. a odpovédeél vsechny moje dotazy a pomohl mi se vsim, co jsem
nechdpala ¢i cemu jsem nerozuméla. Jeho pfistup byl velice profesiondIni a i jd laik na internet jsem vse pochopila
velice dobrfe. Mohu pouze doporucit jeho kvalifikaci a schopnost vysvétlovdni a pomoci dfive narozenym pochopit
internet a v mém pripadé IPad. Velké diky a urcité vasich sluZeb vyuZiji kdykoliv budu mit jakékoliv dotazy. S diky
Helena Hrubd.”

Od pani Magdy:

,Dobry den, dovolte mi, abych podékovala Vasemu sdruZeni, za ndpad, ktery vznikl. Dnesniho dne mé navstivil na
moji zoufalou Zddost Vas kolega p. Tomds Hubdlek. Velmi dékuji, Ze existuji takovi lidé-odbornici a Ze pomdhaji
takovymto zplsobem ndm nesmélym nebo neznalym a bezradnym senioriim. Opravdu moje prvni dvouhodinovka
byla uZasnym a poucnym zacdtkem. Budu se tésit na dalsi a budu viele doporucovat vSem mym zndmym. Dékuji a
preji vSe dobré ve Vasi dalsi velmi zdsluzné prdci, a mnoho uspéchu i pri vybéru takovych prijemnych lidi jako byl p.
Tomds Hubdlek, od kterého jsem se dovédéla i o dalSich Vasich zdsluznych ¢innostech a moZnostech vyuZiti.“

Od pani Anny:

,UCinila jsem objev — z mobilu jsme spolu nahrdli jen moje fotky, tedy ty, co jsem fotila jd, nebo byly foceny mym
mobilem. Zaslané prdteli se nenahrdly! Tak jsem to zkusila sama, ve iphonu prislusnou rubriku nasla a nahrdla i ty
zaslané!!l! Byla jsem hrdd, samozfejmé, doufdm, Ze to nezapomenu. Mnohokrdt dékuji jesté jednou vasemu ajtdkovi
a preji vam hodné uspéchu a zddrné vzkvétani Richarda i uZitecné spolecnosti!”

Od pani Novakové:

,Pred asi mésicem jsem si dohodla s Ing. Hubdlkem z Moudré Sovicky konsultaci k pouZivdni nového dotykového
mobilniho telefonu. Ani pfi koupi jsem necekala, Ze je to vlastné pocitac a jsou nutné upravy pro to, aby se zbytecné
neplatilo za obnovovani dat, pokud telefon nevyuZivam 24hod denné a ve vsech dovednostech, které nabizi. A pokud
mada clovék tento telefon poprvé jako mnoho nds starsSich, tak to chce ,ucitele” nebo alespori néjakou poradnu. Pan
ing. mi vénoval Cas na vse, co jsem potiebovala védét, i mi nastavil telefon pro mé potreby. Rdda jsem si zaplatila
¢as nutny na tuto prdci a mohu to vrele doporucit i nejen seniorum, ale i mladsim. Prodejci telefon(i nemaji tolik ¢asu
a rdadci u operdtort se snazi poradit, ale spiSe sleduji zajmy spolecnosti, pro kterou pracuji. Ztratila jsem minimum
casu proti tomu, ktery by mne to jinak stdlo. Pokud nemdte doma déti, ¢i partnera znalé novych technologii, at
pocitacd, tak telefont vsech druhd, a ochotnych se Vam vénovat, tak navstivte Moudrou Sovicku - je mozZné telef.
objedndni a nebudete litovat. Mdj telefon bych prodala hned a nebo zahodila, ted je mdj kamardd.

N. Novdkovd, Praha!”

Od pani St&pankové:

,Dobry den, jsem seniorka, ale PC a internet mi neni uplné cizi. Rada si hraji s vypocletni technikou, a tak se trochu
stardm o své vzdéldvdni v tomto sméru. Do nesndzi jsem se dostala, kdyZ jsem zacala preinstalovdvatWin7 na Win10
a zpét. Hledala jsem pomoc, aZ mi Google nasel strdanky neziskové organizace Moudrd Sovicka. Napsala jsem tam a
pfitom jsem okamZité ocenila tuto cestu, protoZe mi pomohlo uZ jen to, Ze jsem musela podstatu problému vymezit a
definovat. Od MS, konkrétné od pana Hubdlka, jsem dostala moudrou radu a od té chvile jsem s nimi ve stdlém
spojeni. Mdm tu vyhodu, Ze jsem z Prahy a mohu je navstévovat v jejich centru. Obrdtila jsem se na pana Hubdlka
také se zménou nastaveni uZivatelskych ucti a se zdlohovdnim Windows na externi disk. Resili jsme spolu problémy
s napdjenim notebooku a externiho disku a po dobu, kdy byl NB v servisu, mi MS zapujcila ndhradni tablet. Ddle jsme
vyresili platby kartou na PayU. V soucasné chvili se tésim, Ze mi pomohou se zdlohovdnim pocitace na cloud.

Dékuji touto cestou panu Hubdlkovi za vstficnost a icinnou pomoc,V Praze dne 14.9.2015, Zuzana Stépdnkovd“

Moudra Sovi ¢ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lanskroun email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz
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Od pani Prochazkové:

JAbych se pfiznala, kdyZ jsem Sovicku nasla na netu, ani jsem nevérila, Ze mi nékdo pomdize — krom psaného ndzoru
stylem ,,co by, kdy by...“. Muselo to byt na ddlku, jsem z Olomouce. Ale povedlo se projit pres vSechna uskali a hlavné
diky panu TomdsSovi, ktery mad trpélivost s lidmi, ktefi se boji do pocitacové techniky zasahovat.
VSichni nasi prdtelé jiz byli seznadmeni s existenci vasi spolecnosti a budou jisté Sifit ddl, protoZe je toho tfeba, nds
méné znalych  je  jisté vice nez dost - nejsme experti, jsme  jen uZivatelé.
Dékuji a preji vse dobré Jana Prochdzkovd Olomouc”

Moudra Sovi €ka z.s.
Sidlo: Zichlinek 243, 563 01, Lanskroun

email: info@moudrasovicka.cz
http:www.moudrasovicka.cz



